Du har ret til forebyggende
hjemmebesgg nar du er
65 ar eller ldre

FAXE KOMMENE




Hvad er et forebyggende hjemmebesgg? j

Et forebyggende hiemmebesag er en samtale
med en af Faxe Kommunes forebyggelses-
konsulenter om din trivsel.

Samtalen kan handle om lige det, der betyder
noget for dig. Det kan voere emner som bolig, dit
sociale liv, din hverdag og dine muligheder for
aktiviteter, tiloud og statte.

Hvordan foregar det? j

Du far et brev med tilbud om en forebyggende
samtale enten digitalt eller med posten. | brevet
foreslar vi en dato og et tidspunkt for besgget
hjemme hos dig.

Hvorfor tilbyder vi forebyggende besag? j

Vi vil gerne sikre, at du som celdre har de
bedste betingelser for at leve s& aktivt og selv-
hjulpent som muligt.

Derudover kan en samtale voere en hjcelp, hvis du
for eksempel er i en vanskelig situation - det kan
veere hvis du har mistet din cegtefeelle, er blevet
udskrevet fra hospitalet eller fgler dig ensom.



Hvem kan fa et forebyggende hjemmebes;ag?j

Du har ret til at f& et forebyggende hjiemmebesag,
hvis du tilhgrer en af nedenstdende grupper.

Det goelder ogsd, selv om du i forvejen far enten
personlig pleje eller praktisk hjcelp:

» Du er fyldt 65 &r - og eri en scerlig vanskelig
livssituation

 Du er fyldt 70 &r og bor alene

» Du er fyldt 75 ér. Nér du fylder 75 ér, bliver du
inviteret til et dbent arrangement med andre
celdre. Du kan dog godt gnske ikke at deltage
og i stedet f& besag i dit hjem.

» Du er fyldt 80 dr

Nar du er fyldt 82 dr, tiloyder vi et hiermmebesag
hvert ér.

Vil du vide mere? j

Du er altid velkommen til at kontakte vores fore-
byggelseskonsulenter.

Du kan ringe mandag, firsdag eller torsdag
kl. 9-12 p& 5620 3363. Eller du kan sende en mail fil:
forebyggerne@faxekommune.dk






