Engagement og involvering
- hvordan skal vi se pa
hinanden og fremtiden?
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Det Faelles Bedste

Det Personlige Samfund

Det Relationelle Menneske



Er balancen tippet?




Hvorfor taler vi sa me

cet om

frivillighed?

Har vi faet stillet de rigtige spgrgsmal....?




1. Hvad far mennesker
til at trives?

2. Hvad er velfaeerd?




Vi ved faktisk en hel del om hvad der far
mennesker til at trives...

World
Happines
Report (FN)
maler lykke og
tilfredshed,
som bl.a.
baserer sig pa

relationer og
lighed

Human
Development
Index (FN)
maler life
expectancy,
education, and
income per

capita

Better Life Index
(OECD) maler
livstilfredshed,
worklife-balance
udd.grad, socialt
netveerk,
tryghed,
helbred,
beskeaeftigelse og
samf. deltagelse

Happy Planet
Index vaegter
baeredygtig
adfaerd (New
Economics
Foundation,
UK)

Jubilee Centre,
Relational
Thinking
Network (UK) —
40 ars
traditioner i at
forske i
relationel
velfeerd

Bhutan - Gross
National
Happiness



https://en.wikipedia.org/wiki/Life_expectancy
https://en.wikipedia.org/wiki/Life_expectancy
https://en.wikipedia.org/wiki/Education
https://en.wikipedia.org/wiki/Income_per_capita
https://en.wikipedia.org/wiki/Income_per_capita
https://en.wikipedia.org/wiki/Happy_Planet_Index
https://en.wikipedia.org/wiki/Happy_Planet_Index

World
Happiness
Report (FN):
Hvad er de

vigtigste
parametre for

livstilfredshed
?

Baeredygtig
livsstil,
medborgerskab

Elementaer
tryghed,

retssamfund i

Relationer -
bade at give og
at modtage

Relativ lighed, dvs.
at jeg ikke er meget
fattigere end de
andre, giver tillid



Selvrapporteret
lykke og
sundhed:

Det der holder
0s sunde og

raske med god
livskvalitet —
lengst, det er...

At vi har nogen
eller noget at
vaere noget for

At vi er en del
af et
naersamfund —
"at jeg bliver
genkendt, nar
jeg gar ud af
min der”

At nogen kerer
sig om os

Institut f.
Lykkeforskning
+ Statens
Institut f.
Folkesundhed,
SDU




FEM ASPEKTER AF EN RIGTIG GOD RELATION

L] (directnes - communication)
Relational il (continuity - story)
Thinking
Network ] (multiplexity - knowledge)
(U K) : L] (parity - the fair use of power)

(commonality - purpose)



Tre svar pa "Hvad er et menneske?”

Mennesket er
egoistisk, straebsomt
og egennyttigt

Mennesket er ikke
noget i sin egen ret,
men skal indordne sig
systemets og flertallets

behov

J

Mennesket er
relationelt og bliver til
som unik person ved at
engagere sig i sit
medmenneske

J




Din egen lykkes smed, en del af
flokken — eller noget helt tredje?

Individualisme — jeg realiserer Kollektivisme — jeg underordner Det relationelle msk. realiserer sig
mig selv - JEG mig - VI gennem at involvere sig — DU og JEG



Hvem er rigest — den der har og kan alt?

® matematik = snapchat fodbold keerester ®sprog m®social ®mudseende mtgj ®mforaeldre ®™penge ®mhus = humor klog




"Vi er ngdt til at opretholde en
hgj arbejdsintensitet i DK, for at
kunne levere de velfaerdsydelser,

) som efterspgrges”
Sa hvad er

velfeerd? SFl, Lisbeth Pedersen




Var der noget, der
gik galt?

Hvordan er det gaet til, at vi i
professionalismens, ensartethedens og
effektivitetens navn har trukket relationerne
ud af velfeerden, nar det er dem, der far os
til at trives?




Fra

medborger til
forbruger...

* Det offentlige: Fra medborger til kunde

 Kirken: Fra menighedsfallesskab til udbyder af
kulturtilbud

* Fagforeninger: Fra kamporganisation til
forsikringsprodukter

* Andelsbevaegelse: Fra handlefaellesskaber til udbydere
af produkter og services

e Kulturliv: Fra folkelige udgvere til forbrugere og tilskuere

Andreas Lloyd: “Civilsamfundets renaessance”




Har vores hgijt
besungne
velteerdsmodel ikke
en masse godt i sig?




Er uathaengigheden som
ideal en grundlaeggende
misforstaelse?

Frisaettelsen fra alt hvad der kunne
forpligte og binde os var det 20.
arhundredes store fremskridt — men er
det ogsa det 21. arhundredes?



















STYRKER VI RAMMERNE OMKRING de nzere relationer og naersamfundet,
far vi en steerkere forebyggelse af senere problemer

DEN UDVIDEDE FAMILIE Jeg er elsket - jeg er
gnsket i verden — jeg er noget veerd

NZARSAMFUND lJeg har et tilhgrsforhold, nogen
der har brug for mig, noget jeg kan bidrage med,
noget jeg skal passe pa og nogen der genkender
mig.

PROFESSIONER OG INSTITUTIONER Jeg kan
straebe efter uddannelse og karriere og
spaendende globale muligheder




EN DEL AF VELFZARDEN skal maske tilbage til
de frivillige, nzere faellesskaber?

FAMILIE, VENNER, NABOER - tid, ro, omsorg, naerveer, sprog,
identitet, dannelse - forebyggelse bredt

NZRSAMFUND - (selvforvaltning) spise- og vaere-faellesskaber,
forsyning, dagligvarer, lokal transport, dele- og byttegkonomi,
paration, smabgrnsomradet = tilh@gr og engagement

’ REGIONALE INSTITUTIONER - faglighed ift. sundhed,

uddannelse, retssikkkerhed, teknologi, infrastruktur =
ret og pligt

GLOBALE INSTITUTIONER - klima, migration,
sikkerhedspolitik, handel - globale Igsninger




Faellesskab: at kere sig om nogen
- 0g at nogen kerer sig om dig...

* Velfaerd er ikke ydelser og services — men
relationer, omsorg, hjeelpsomhed, venskab,
interesse...

e Politik, der fremmer velfaerd, fremmer
relationer mellem mennesker




Nytaenkning af rammerne:
Boliger Arbejdspladser
Institutioner Infrastruktur
Transport Handels- og Butiksliv
Bymidte og Udendgrs byrum

Vi genopfinder landsbyen —
pa landet og i byen

= Rammer for at der kan opsta .. Sa de selv opbygger
personlige relationer mellem faellesskaber, hvor man kan
mennesker.... give og fa

... Engagementet kommer, nar
man har mulighed for at fa lov
at bidrage og have en
betydning

Lumholt
Stahlschmidt




Community Helpdesk - Repair Café -
Byttecentral

Homestart Familiekontakt

Det nye pl bler Arets Landsby Vallekilde kpber huse —

':rem... Landsby pa aktier

Bedste med i b@grnehave? Mohammad
dyrker tomater pa plejehjemmet?

Hjemmekontor-faellesskab i vuggestuen?




FACEBOOK:
"HVEM KAN
KLIPPE MIN
NABOS HAEK?
— HUN ER SYG
OG FAR DET
KKE GJORT
NDEN SANKT
HANS”




Model B: Et hus der splittes op

Den
udvidede
familie og

det udvidede
naboskab




FUTURIBLERNE

“Fremtidens fllesskaber” ukghes Selskabet for Fremtidsforskaing vil:
af Selskabet for Framtilsorsining « vaere modested for menneskes, der

brnder forat Harkagge snskede
Futurblere o en idsshrftsie, derer fremtier or vores samfund
blovet udghvet a Selstabet fo From. « formidle Ganmarks sore udforcinger
tdsforskning siden 1959, 0g handlemuligheder

© introducere en fremtidsforskers tan- T

S A bl Den at b, er denselv_| [ Redoktor Karen Lursholt | [ Junizmts |
stiftet ud fra et onske om at gere. ansker at vaere tilskuer
Danmark mere innovativi og fremtids- © facilitere fremtidsveerksteder, vor
tankende. Fremtdstorstningen blev fremtifige muigheder omszzttes tl
ige 52 maget on tankemade, dor handinger

betragtede fremtiden som en vifte af
‘muligheder, som en egentlig metode til
analyse af mulige fromtide

« samle patentiefle fremtidsforskere
blandt imksztiere, ledere, okono-
m, studerende, forzldre og aktive
bargere, som msker at lose de sam-
fundsmaessige udfordringer pa en
mde, der gar en global forskel

Fremtiden e itke en spadom, men
noget der skal skabes. Selskabet for
Fremtidsforskning formidier scenarier
og muligheder og stimuerer dermed ti
enskviardige valg af fremticjer)

Der planizgges en vol. 2 om
*Fremtidens fzsllesskaber”.

reﬂden~

foalles
skaeoer

Velteerden gen(op)findes lokalt...

Lumholt
Stahlschmidt




