FAXE KOMMBENE

Center for Bgrn, Undervisning & Familie

Mandagscafe
Program for 2. halvar 2022




Mandagscafe:

Kom og vcer med i mandagscafeen.
Mandagscafeen er et tilbud fil alle forceldre med smdbarn.

Inviterede gcester vil holde oplaceg om forskellige emner, inden for
smdbarnsomrédet.

Du vil f& lejlighed til at ma@de andre forceldre fra lokalomrddet, og madre
og feedre vil f& mulighed for at starte i en madregruppe og fadregruppe.

Du har mulighed for at f& vejet dit barn og f& en kort draftelse med en
sundhedsplejerske, om dit barns trivsel.

Husk at medbringe en stofble.
Vi holder "dbent” dret rundt, men "lukket” pd helligdage.

Vi byder pé kaffe og the



Mandagscafe:

Afholdes i Haslev
1. mandag i hver maned kl. 10-12

P& Haslev Bibliotek, Jernbanegade 62, 4690
Mgadelokale Romanen (indgang via R&dhusstien)

Har du symptomer pda sygdom beder vi dig om at blive hjemme

Se program pa bagsiden.



Program for oplceg:

Mandag d. 5. september 2022
"Efterfadselstroening — hvordan genfinder du kroppen igen efter en fagdsele”
V/Fysioterapeut Anja Folkvard Andersen, indehaver af Mindfys

Mandag d. 3. oktober 2022

"Har du talt med dit barn i dag?¢ " Hvordan stimuleres sproget?
V/Lcese- og sprogkonsulent Pernille Sgrensen og Tale- og hagrekonsulent
Janne Godtfredsen

Mandag d. 7. november 2022
"Bgrn og tcender, med fokus pd tandberstning fra ferste tandfrembrud”
V/Bgrnetandplejerne i Faxe Kommune

Mandag d. 5. december 2022
"Hvordan passer man pd parforholdet, ndr der kommer en lille ny2”
V/Bio-psyko-social coach og sexolog Michelle Houvenaeghel Quick

Venlig hilsen Sundhedsplejerskerne i Foxe Kommune

Yderligere oplysninger om sundhedsplejens tillbud og trceffemuligheder,
kan ses p& kommunens hjemmeside:
www.faxekommune.dk



http://www.faxekommune.dk/

