GLEMMER DU,
SA HUSKER JEG

Foredrag v. Michéle Bellaiche

| foredraget “Glemmer du, sa husker jeg..." fortaeller journalist og TV-vaert
Michele Bellaiche abent og hjerteligt om, hvordan hun opdagede sin mors
begyndende tegn pa demens, hvordan hun og familien i lang tid fornzegtede det,
og hvad hun kunne have gjort for at hjeelpe sin mor til et
bedre liv med sygdommen.

Kom med til et meget aerligt OF rerende foredra% hvor du kommer helt taet pa de
svaere situationer og store fglelser, dedr kan fylde hos pargrende til mennesker med
emens.

Med udgangspunkt i egne erfaringer giver Michéle Bellaiche konkrete rad til, hvordan
man som pargrende kan hjaelpe mennesket med demens og sig selv til en bedre
hverdag meéd feerre bekymringer og frustrationer.

Ga ikke glip af denne aerlige og sarbare - men ogsa livsbekraeftende forteelling med
Michele Bellaiche, der ogsa har lavet TV2-dokumentaren “Nar hjernen svigter”.
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