Retningslinjer for "sundt frokostmaltid” i alle 0-6 &rs dagtilbud.

Dagtilbudslovens § 16a stk. 1, 2 og § 16b! angiver de overordnede regler for kommunale
frokostordninger i 0-6 drs dagtilbud (i felgende tekst betegnes som "dagtilbud”)

P& baggrund af lovens angivelser er falgende retningslinjer goeldende for Faxe Kommunes 0-6 ars
dagfilbud:

A. Alle dagtilbud fglger samme retningslinje og principper for "sundt frokostmaltid”, herunder
dagftilbud med skovtursordninger og skcermede grupper.

B. Alle dagtilbud fastscetter deres egen kostpolitik i samarbejde med forceldrebestyrelsen.
Kostpolitikken skal tage udgangspunkt den feelleskommunale politik "Mad, maltider og
bevoegelse2. Af dagtilbuddenes kostpolitikker skal det fremgd hvorledes dagtilbuddet
sikrer, at alle bgrn dagligt far et "sund frokostmaltid”.

C. Det kommunale tilbud om et sundt frokostmaltid leveres af ekstern leverandaer og anrettes
og serveres i dagfilouddet. Frokosten er sammensat af fgdevaregrupper der lever op fil
Fedevarestyrelsens anbefalinger? fil den akfuelle aldersgruppe og som udgangspunkt
bestdr den af ca. 50 % gkologiske fgdevarer.

D. Det kommunale tilbud bestdr af falgende ressourcemodel til kakkenpersonale og afledte
driftsomkostninger:
a. Alle dagtilbud filfgres ressourcer til anscettelse af kgkkenpersonale beregnet pd&
antal af bgrn udfra beregningsmodel vedlagt som bilag 1
b. Afledte driftsomkostninger til forbrugsafgifter og affaldshé&ndtering beregnet pr
barnegruppe i dagtilbuddene fremgdr af samme bilag 1

E. Kaokkenpersonalet eller den/de medarbejdere der dagligt hdndterer fadevarerne til
frokostmaltidet, skal have den lovmaessige hygiejne-uddannelse og varetage
hygiejnekontrollen jvnf gcelden lovgivning og Fedevarestyrelsens anvisninger.
Dokumentation for hygiejnekontrollen skal veere offentlig tilgoengelig og synlig i
dagtilbuddet. Alternativt skal den offentliggares pd dagtilbuddenes hjiemmeside

F. Alle dagtilbud filboydes en kommunal frokostordning jvnf. Beskrivelsen i ad. C4.
Fagforvaltningen udsender en skriftlig forespargsel til forceldrebestyrelserne i november i lige
ar (ferste gang i 2010). Forceldrebestyrelserne skal inden den 1. februar i ulige ar (ferste
gang i 2011) skriftligt meddele fagforvaltningen, hvorvidt dagtilbuddet gnsker at benytte
tilbuddet om den kommunale frokostordning, eller om det sunde frokostmaltid
tiloydes/sikres p& anden mdde. Forceldrebestyrelsen skal sikre, at afgarelsen bygger pd et
forceldreflertal. Aldersintegrerede dagtiloud kan veelge at indferer frokostordningen i en
aldersopdelt afdeling, feks. | vuggestueafdelingen i et 0-6 ars dagtilbud. Afgarelsen skall, i
sddanne tilfcelde, bygge pd et forceldreflertal i pdgceldende afdeling.

G. @nsker forceldregruppen i et dagtilbud eller i en afdeling i et dagtilbud, p& baggrund af en
flertalsbeslutning blandt forceldrene, at uditrcede af den kommunale frokostordning, kan

! Link til lovgivningen : https://www.retsinformation.dk/Forms/R0710.aspx?id=132413&exp=1

? http://www.faxekommune.dk/Sundhed_Pleje_Omsorg/Sundhed/Mad maaltider_og_bevaegelse

? Link til fpdevarestyrelsens oversigtsmateriale http://www.altomkost.dk/Anbefalinger/Daginstitutioner/Forside.htm :
* Frokostordningen er beskrevet i pjecen “frokostordninger i dagtilbud — et tilbud til alle bgrn i Faxe Kommunes
dagtilbud”(udkommer nov/dec 2010)
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aftalen opsiges med op til 6 maneders varsel til udgangen af en méned. Opsigelsen skal
fremsendes skriftligt til fagforvaltningen og vcere underskrevet af forceldrebestyrelsen i
p&gceldende dagtilbud.

& Uddannelse

o
Q
1
(

H. Frokostordningen skal i udgangspunktet tilbydes alle indskrevne bgrn i dagtilbuddet. S&fremt
et barns helbredsmaessige problemer eller allergiske reaktioner krcever scerlige kosthensyn,
der ikke kan tilbydes eller hdndteres i dagtilouddets frokostordning, kan forceldrene, pd
baggrund af en lcegeerkicering, ansgge om undtagelse fra frokostordningen. Ansegningen
om dispensation, vedlagt lcegeerkicering, skal sendes til fagforvaltningen, som troeffer
afgarelsen. Skema til dispensationsansagning ligger p& Faxe Kommunes hjemmeside.

I.  Safremt forceldrebestyrelsen beslutter at tilretteloegge en "forceldrearrangeret
frokostordning”s skal denne leve op fil rammerne for den kommunale frokostordning:
a. Taksten for forceldrebetalingen for den forceldrearrangerede frokostordning maé ikke
overstige taksten for den kommunale frokostordning.
b. Gceldende lovgivning for hygiejne og egenkontrol skal overholdes.
c. Sammenscetningen af fadevarer skal leve op til Fedevarestyrelsens anvisninger
d. Minimum 50 % af fedevarerne skal vcere gkologiske.
e. Rammerne for til og fravalg for den enkelte familie skal fremgd, herunder
opsigelsesvarsel.
Der skal foreligge en skriftlig aftale mellem de forceldre der stér for ordningen (ofte
forceldrebestyrelsen) og dagtilbudslederen om, hvordan ovenstdende punkter a-e
overholdes. S&fremt forceldrebestyrelsen indgdr aftale med en privat leverander skal der
foreligge en skriftlig aftale/kontrakt med denne. Denne type aftaler baserer sig pd en
privatretlig affale mellem feks. en gruppe forceldre og leverandgren. Faxe Kommune
varetager de administrative opgaver der er forbundet med frokostordningens
takstopkroevning af forceldrebetalingen

J. Forceldrebetalingen for den kommunale frokostordning vil i 2011 veoere 460 kroner pr. mdr. til
finansiering af personaleressourcer og r&varer. Der ydes fripladstilskud til den kommunale
frokostordning og den forceldrearrangerede frokostordning og der tilbydes sgskenderabat til

den kommunale frokostordning jvnf. gceldende lovgivning. Taksten for frokostordningerne
opkroeves pd scerskilt girokort og vil fremadrettede benocevnes "Frokost takst”

Godkendt af byrddet, Faxe Kommune, den 14. oktober 2010.

Ansvarlig afdeling:

Bern, Familie og Uddannelse, sekretariatet. Kathrine Ersted Sgrensen

>§ 17 i Dagtilbudsloven. Der “serviceres” med en lille vejledning i pjeceform til de inst. Der mitte vzre interesserede
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