
Trygheds
Cirklen
- gør en forskel

ET TILBUD TIL SMÅBØRNSFORÆLDRE



Oplever du:

- kan TryghedsCirklen gøre en forskel og hjælpe dit barn til

At dit barn er usikkert i forholdet til andre børn og voksne?

At dit barn har svært ved at mærke sine egne eller andres grænser? 
Det kan være ved sovetid, måltider, leg eller i hente/bringe-situationer

At dit barn har svært ved at blive trøstet?

At have tillid til, at gode ting sker, og at de fleste problemer kan løses

Lettere at kunne trøstes og få et bedre selvværd

Lettere at kunne mærke sine egne og andres grænser

Lettere at kunne være med i fællesskaber på en god måde

TryghedsCirklen - er et forældreforløb, der er udbredt i store dele af verden. 
Det bygger på 50 års forskning og viden om børns adfærd og behov.  Vejlederne i Faxe 
Kommune er certificerede i at bruge metoden, som internationalt er kendt som Circle 
of Security-Parenting.
Man kan deltage i et gruppeforløb sammen med andre forældre. Det strækker sig over 
otte gange, og I mødes hver anden uge i enten Haslev eller Faxe. 
Man kan også få et individuelt forløb, som aftales nærmere med en af vores vejledere.

FÅ MERE AT VIDE - KONTAKT OS:
Du er meget velkommen til at kontakte os, og få mere at vide om 
TryghedsCirklen:

Carina Nygaard: 4046 3516 

Vivi  Damsgaard Pedersen: 5158 0856


